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Senhor Presidente, Presidente da Camara

O vereador que a esta subscreve requer que, cumpridas as formalidades
regimentais, seja enviado oficio ao Prefeito Municipal solicitando-lhe a seguinte providéncia:

Verificar a possibilidade de oferecer aulas de hidroginastica para os pacientes
da Secretaria de Satde que necessitam realizar exercicios aquaticos.

JUSTIFICATIVA

Esta funcionando na cidade estabelecimento de prestagdo de servigos no qual
sdo oferecidas, entre outras coisas, aulas de hidroginastica.

A hidroginastica melhora a capacidade aerdbia e cardiorespiratoria, a
resisténcia e a forca muscular, a flexibilidade e o bem-estar geral. Ela tem a vantagem de
poder ser praticada por pessoas de qualquer sexo e de qualquer idade.

Ha pacientes na Secretaria de Saude que necessitam desse tipo de atividade,
entretanto ndo tém condigdes financeiras de arcar com os custos.

Por essa razdo, deve o Poder Publico oferecer essa atividade aos pacientes,
mediante contrato com a mencionada empresa. '

das Reunide

EDUARDO ALVES VIEIRA )
Vereador



